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RECOMENDAGOES PARA MITIGAGAO DOS IMPACTOS DAS ESTIAGENS
SEVERAS EM COMUNIDADES RURAIS DO AMAZONAS

Estiagens severas tém se tornado cada vez mais frequentes e tém impacto
dramatico no modo de vida e na economia das comunidades rurais (ribeirinhas,
indigenas e quilombolas) do Amazonas. A perspectiva, em 2026, de um novo
evento extremo como os que ocorreram em 2023 e 2024, exige que medidas
mitigatorias baseadas na ciéncia e no conhecimento local sejam desenvolvidas
e implementadas com celeridade. Este documento apresenta 40 recomendagdes
para o Governo do Estado do Amazonas. As a¢des recomendadas abordam
temas como saude, seguranga hidrica e alimentar, manutengao de atividades
produtivas e politicas de ciéncia, tecnologia e inovagéo. Foram elaboradas pela
equipe interdisciplinar de pesquisadores e extensionistas do Instituto Mamiraua,
a unica instituigdo de pesquisa vinculada ao Ministério de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagao localizada no interior da Amazénia.

Recomendacgoes Gerais

1. Mapear as comunidades ribeirinhas, indigenas e quilombolas em risco de
isolamento em todo o estado.

2. Disponibilizar estrutura de comunicagdo via internet entre as
comunidades com maior risco de isolamento e os municipios.

3. Criar agao de comunicacao participativa com as populagdes ribeirinhas,
indigenas e quilombolas, replicando a experiéncia do Boletim das Aguas
do Médio Solimdes (grupo de WhatsApp que hoje tem mais de 1000
ribeirinhos) para outras calhas fluviais, permitindo a rapida disseminagao
de informacgdes sobre o nivel dos rios e os impactos da estiagem.

4. Ampliar a rede de estagdes de monitoramento do nivel do rio em pontos-
chave da bacia hidrografica do Rio Amazonas (Rio Japura, Rio Jurua, Rio
Ica e Rio Javari).

5. Criarum Fundo de Agdes Emergenciais para Enfrentamento de Estiagens
Severas.

6. Garantir a participacao de instituicdes e pesquisadores do interior do
estado nos comités estaduais de enfrentamento da estiagem e sobre
mudancas climaticas.
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Implementar servigo de transporte aéreo permanente durante o periodo
da estiagem, para a distribuicdo de donativos e transporte de pessoas e
animais em situacao de risco em areas remotas.

Adiantar o fornecimento das cotas de 6leo diesel que as prefeituras
repassam mensalmente as comunidades para garantir o fornecimento de
energia e acesso a agua onde ha pocgo artesiano.

Segurancga Hidrica

9.

10.

1.

12.

13.

14.

Instalar, ou adaptar e ampliar, sistemas de bombeamento de agua
existentes, com energia solar e com a devida extensdo de redes de
tubulagcéo para alcangar os mananciais de agua.

Distribuir sistemas familiares e coletivos de coleta de agua da chuva
(calhas, sistemas separador, conexdes e caixas d’agua) para aumento da
capacidade de armazenamento nas comunidades.

Instalar pogos artesianos, com profundidade e infraestrutura adequada,
em comunidades de terra firme.

Capacitar agentes comunitarios e indigenas de saude, ou outros agentes
publicos locais, para o tratamento emergencial da agua.

Distribuir kits de tratamento emergencial de agua e cartilha com instrugdes
para comunidades que nao tenham acesso garantido a agua potavel.

Realizar analise microbiolégica da agua durante todo o ano em
comunidades-chave, incluindo bactérias, virus, protozoarios e parasitas,
de modo a entender as causas primarias das Doencgas Diarreicas Agudas;

Segurancga Alimentar e Produgao

15.

16.

Disponibilizar ao menos uma canoa de aluminio grande para
comunidades com maior risco de isolamento para garantir o
deslocamento emergencial de pessoas e produtos.

Garantir o acesso e a entrega continua de alimentos, a partir de
mapeamento prévio das comunidades com maior risco de isolamento.
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21,

22,

23.

24,
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Absorver a produgéo agricola e pesqueira local utilizando mecanismos
como aqueles do Programa Nacional de Alimentacédo Escolar e do
Programa de Aquisi¢ao de Alimentos.

Disseminar informagdes sobre a identificagdo e controle de pragas
desfolhadoras da cultura de mandioca, como a Spodoptera eridania e
Erinnyis ello (conhecida como “Mandarova”).

Fortalecer o manejo de pirarucu e jacareés, considerando que o periodo da
estiagem é no periodo da pesca/captura em grande parte do Amazonas:
(1) adaptar calendarios, principalmente dos processos de licenciamento,
autorizacdes de captura e do periodo de pesca/captura (2) gerar novas
formas de escoamento da producao.

Instalar sistemas de irrigagao para a produgéo da agricultura familiar.

Criar programa de auxilio econbmico para assisténcia aos produtores
impossibilitados de realizar atividades produtivas e/ou comercializar
durante os meses da estiagem.

Apoiar e fortalecer a criagédo de bancos comunitarios para a conservagao
e multiplicagdo de variedade locais de sementes e mudas adaptadas as
condi¢des climaticas da regido.

Garantir estoques estratégicos de sementes para reposicdo de areas
afetadas por estiagens extremas.

Criar sistemas comunitarios de alerta agroclimatico, disponibilizando
informagdes locais sobre previsdo de estiagem, pragas, queimadas e
recomendagdes de manejo para agricultores.

Incéndios Florestais e Uso do Fogo

25.

26.

27.

Aumentar a fiscalizagdo de incéndios florestais.

Capacitar as populagdes rurais para a implementacdo de rocados sem o
uso do fogo e com a utilizagdo de praticas agroecologicas.

Criar e fortalecer brigadas comunitarias de prevengdo e combate a
incéndios florestais em comunidades locais e demais areas vulneraveis,
garantindo apoio técnico, operacional e continuado dos 6érgéos
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competentes, bem como sobre o Manejo Integrado do fogo (MIF) como
forma de prevenir incéndios florestais.

Segurancga Publica e Fiscalizagao

28. Realizar acgbes estratégias de seguranga publica nos rios durante o
periodo da estiagem para garantir o direito de ir e vir das pessoas e suas
embarcacgdes.

29. Fortalecer a atuacédo de orgaos de fiscalizagao territorial em areas de
maior risco a seca, garantindo a protecdo de areas relevantes a
reproducdo e manutencdo de espécies silvestres, como peixes, aves
aquaticas e limicolas e quelonios.

30. Apoiar e fortalecer a vigildncia comunitaria dos recursos aquaticos e
pesqueiros, fornecendo os recursos necessarios para a execugao das
atividades.

Saude

31. Garantir a presenga, durante todo o periodo de estiagem, dos
profissionais meéedicos e enfermeiros nas UBSs e polos de saude
localizadas em comunidades em risco de isolamento durante a seca, e
alocar novos polos de saude em regides que ficam isoladas. Apoio aéreo
€ imprescindivel nestes contextos.

32. Garantir a disponibilidade de medicamentos nos polos de saude,
considerando os trechos criticos de navegagao e os riscos de isolamento
das comunidades, incluindo necessidade de soro antiofidico e protocolos
de administragao.

33. Mapear junto aos agentes de saude local e agentes de saude comunitario
o numero de mulheres gravidas e tempo de gestagao para planejamento
prévio de deslocamento.

34. Realizar agbes em rede com apoio de secretarias de saude e assisténcia
social para manutencéo (alimentacdo, estadia, medicamentos, etc) das
mulheres e criancas na cidade durante o periodo critico.

35. Apoiar a atuagéo de parteiras tradicionais em areas rurais na atengao a
saude de gestantes durante gestacédo, parto e pds-parto, especialmente
nos periodos de reducéo de deslocamentos devido a estiagem.
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Educacao

36. Garantir a presenca dos professores e demais profissionais de educacao
nas escolas rurais, sendo escolas-polo ou nao;

37. Garantir o fornecimento de merenda escolar durante os meses de
estiagem;

38. Possibilitar o deslocamento dos alunos e das alunas, das comunidades

vizinhas, para as escolas-polo durante o periodo de seca,;

Ciéncia, Tecnologia e Inovagao

39.

40.

41.

Implementar um Programa de Monitoramento Ambiental e Ecologico de
Longa Duragao de lagos estratégicos para a socioeconomia da regiao.

Desenvolver protocolos para mitigar os efeitos dos eventos climaticos
extremos sobre a biodiversidade, considerando os protocolos ja
existentes (por exemplo, para botos).

Fomentar pesquisas cientificas sobre impactos e adaptagdo a mudancas
climaticas.
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