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GUIA PRACTICA PARA EL

del agua turbia destinada
a comunidades riberenas
de la Amazonia




CONTEXTO

La regién amazoénica es conocida por su gran
disponibilidad de agua; sin embargo, en
muchas ocasiones esta no se encuentra en
condiciones adecuadas para el consumo
humano. Cada afo, la regién experimenta el
ciclo de crecidas y sequias de sus rios y el acceso
al agua potable puede volverse ain mas dificil
durante el periodo de descenso del agua.

Por ejemplo, en 2023, la regién atravesé una
sequia severa, lo que afecto el acceso al agua de
las familias y tuvo impactos en diversas éreas,
como la biodiversidad, la produccién de alimen-
tos, la generacién de energia, el transporte fluvi-
al y el turismo. Muchos pozos poco profundos
se secaron, el agua de lluvia almacenada se
agotd y, en numerosos lugares, la Unica fuente
disponible provenia de charcos o de cursos de
agua verdosos y malolientes. La entrega de
agua potable, realizada por instituciones como
la Defensa Civil, también se vio afectada, ya que
no fue posible llegar a muchas comunidades.

Conozca esta guia también
en formato de video en:
www.youtube.com/institutomamiraua

i0)

Ly

2

@:

GOVERNO DO

INSTITUTO . _oucin reenoroan ERIDA &
MAMIRAUA "E INOVAGAO l.A!'I!-

DO LADO DO POVO BRASILEIRO



" AGUA DE LOS RIOS

* ESTA LISTA PARA EL CC

La regidon amazodnica presenta una gran diversida
de rios con diferentes caracteristicas de agua, cono-
cidas como aguas negras, blancas y claras. Cada
tipo presenta desafios especificos relacionados con
la presencia de materia organica, sedimentos,
contaminantes naturales y microorganismos que
pueden causar enfermedades. Por ello, todas requi-
eren tratamiento antes de su uso seguro para el
consumo humano.

Los rios de Las aguas Existen
agua negra, blancas son también las
como el turbiasy aguas claras,
Negro, Jutai, ricas en que general-
Tefé y Coari, sedimentos, mente
presentan predominan presentan
tonalidades en los rios tonos verdo-
mas oscuras Solimées, sos o trans-
debido a su Amazonas, parentes,
alta concen- Jurua, Purus como en los
traciéon de y Madeira. rios Tapajos
materia y Xingu, en
organica. el estado
de Para.




En lugares sin acceso a agua potable proveniente de
otras fuentes, a menudo es necesario recurrir al rio. Pero
antes de consumirla, es muy importante realizar un
tratamiento adecuado para garantizar su seguridad.

El tratamiento propuesto en esta Guia practica fue desar-
rollado para la regién del medio Rio Solimdes y puede
adaptarse y replicarse en otras zonas de la Amazonia que
compartan caracteristicas similares en cuanto a tipos de
agua y condiciones ambientales.

Este tratamiento no sustituye la obligacion legal de los
municipios de proveer el servicio de abastecimiento
de agua en calidad y cantidad adecuadas.

SE TRATA DE UNA MEDIDA DE EMERGENCIA, PARA SITUA-
CIONES EXCEPCIONALES COMO SEQUIAS EXTREMAS.

No debe usarse de forma cotidiana durante todo el aino,
solo en emergencias.



SOBRE EL
INSTITUTO MAMIRAUA:

El Instituto de Desarrollo Sostenible Mamiraua fue creado en
abril de 1999. Es una organizacién social vinculada al Ministerio
de Ciencia, Tecnologia e Innovacién de Brasil. Desarrolla sus
actividades mediante programas de investigacion, de gestion
de recursos naturales y de desarrollo social, con foco en el
bioma amazonico. Entre sus objetivos se incluyen la aplicacién
de la ciencia, la tecnologia y la innovacién para promover
politicas y estrategias de conservacion y uso sostenible de la
biodiversidad amazdnica, asi como la construcciéon de modelos
para el desarrollo econémico y social de las pequenas comuni-
dades riberefias. El Instituto impulsa el desarrollo de
tecnologias sociales y ambientalmente adecuadas, incluyendo
soluciones de saneamiento bdasico, como el abastecimiento y
tratamiento de agua, y el tratamiento de aguas residuales
domeésticas.



;QUE NECESITAS PARA
TRATAR EL AGUA ANTES
DE CONSUMIRLA?

RECIPIENTE
PARA EL

AGUA SUCIA

RECIPIENTE
LIMPIO PARA
EL AGUA
TRATADA

PANO DE
ALGODON

GUANTES

Puede ser un balde, un tanque
o cualquier recipiente limpio y
adecuado.

Puede ser una botella PET, una vasija
o cualquier recipiente limpio con
tapay protegido de la luz para
almacenar el agua tratada.

Use un paio limpio y seco, de color claro
y trama cerrada, para colar o filtrar el
agua. Déblelo dos veces para obtener
cuatro capas al colar o al filtrar.

Use guantes para proteger las
manos al manipular productos
quimicos.
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Se utiliza para aglutinar y eliminar las
SULFATO DE impurezas del agua, formando pequenos ey
ALUMINIO fléculos. Se consigue en tiendas de pro- Sl
(POLVO) ductos quimicos, de articulos agro-

pecuarios o de articulos para piscinas.

Use un vaso dosificador para medir
10 mL para calcular la cantidad
exacta de sulfato de aluminio.

VASO
DOSIFICADOR

Se utiliza para desinfectar el agua 'y
eliminar microorganismos nocivos.

HIPOCLORITO
DE SODIO
2,5%

IMPORTANTE: también puede usarse cloro
doméstico (agua sanitaria), siempre que
NO contenga hidréxido de sodio,
espesantes o estabilizantes. Verifique
la etiqueta antes de usarlo.

Use una jeringa sin aguja para
JERINGA medir con precisién la cantidad
de hipoclorito de sodio.




CUIDADOS

El SULFATO DE ALUMINIO Y EL HIPOCLORITO DE SODIO
son productos quimicos que deben emplearse exclusiva-
mente para el tratamiento del agua. No deben ingerirse
directamente. En caso de ingestion accidental, busque
atencion médica de inmediato.

USE GUANTES para manipular el sulfato de aluminio e hipo-
clorito de sodio para evitar el contacto directo con la piel.

Mantenga los productos quimicos en recipientes bien cerra-
dos y FUERA DEL ALCANCE DE NINOS Y ANIMALES.

ALMACENE los productos en un lugar fresco, seco y protegi-
do de la luz solar directa.

MIDA CUIDADOSAMENTE las cantidades recomendadas
de sulfato de aluminio e hipoclorito de sodio para garantizar
la eficiencia del tratamiento.



INSTRUCCIONES

PASO A

PASO

DEL AGUA LIMPIA

Busque las etapas de tratamient
segun el tamano (volumen)
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;Cuantos |

Para tratar
220 LITROS
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AMARILLA

itros /

desea tratar?

de su recipiente.
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Para tratar
1000 LITROS
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NARANJA

Para tratar ‘
310 LITROS
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/Para tratar
500 LITROS
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1. Llene el balde con
el agua que desea tratar.

2. Agregue

al agua



3. Mezcle
rapidamente
durante 1 minuto.

4. Luego, mezcle
lentamente durante

5a 10 minutos con un
utensilio limpio.

Si, es necesario mezclar
primero rapido (paso 3)

y después muy despacio
(juna vuelta cada 6 segun-
dos - es realmente lento!).

5. Deje reposar el agua durante

al menos 1 hora. Se formara un > . . 2

. . Minimo _ 7 3

lodo en el fondo del recipientey (- | ) ...-— — = i
s \

el agua se tornara transparente. Thora N\

Si el lodo no se forma, agregue
y repita los pasos 3y 4. ﬁ ﬁ ﬁ



No cuele
el lodo
del fowndo.

7. Siel agua es transparente,

Mezcle bien y espere 30 minutos
antes de beber el agua tratada.

Si el agua no estd transparente, no se
preocupe. Esto puede ocurrir a veces y

()

6. Use otro recipiente limpio.
Cuele la parte clarificada del agua
con un pano limpio y doblado.
No cuele el lodo del fondo.

Dejar reposar
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20 min

es normal debido a las propie-
dades naturales del agua. En ese
caso, hierva el agua filtrada
durante 5 minutos y

Después de
hervirla, el agua estara lista para
el consumo.



IMPORTANTE: £/ agua clarificada (transparente) puede seguir
conteniendo virus y bacterias. Estas son invisibles a nuestros
0jos. Por eso, es fundamental realizar el paso 7 (agregar hipoclo-
rito de sodio o hervir el aguay).

El lodo formado en el fondo del tanque no debe arrojarse
al rio. Procure desecharlo en un hoyo poco profundo en la tierra,
lejos de la vivienda y del contacto con animales.



Para tratar
° USTED NECESITARA:
220 Iltros « 5 mL de sulfato
o de aluminio puro.
de agua, siga los e
. . . m € Alpociorito
pasos indicados a de Sodio 2,5%.
continuacion:

SmlbL

2. Agregue

5 mL de sulfato
de aluminio

al agua

(2 del vasito

medidor).
1. Llene el tanque con el

agua que desea tratar.



rapidamente

durante 1 minuto.
4. Luego, mezcle

lentamente durante

5a 10 minutos con un

utensilio limpio.

Si, es necesario mezclar

primero rapido (paso 3)

y después muy despacio

(juna vuelta cada 6 segun-

dos - es realmente lento!).

(5) Deje reposar el agua durante
al menos 1 hora. Se formara un
lodo en el fondo del tanque y
el agua quedara transparente.
Si el lodo no se forma, agregue
2,5 mL adicionales de sulfato
de aluminio (% del vasito
medidor) repita los pasos 3y 4.

URI



(6. Usted necesitara dos recipientes
limpios, como un balde o una jarra:
Uno para retirar el agua del tanque y
otro para almacenar el agua filtrada.
Con uno de los recipientes, retire solo
el agua clara (la parte “transparente”)
del tanque. Coloque un pafo limpio
y doblado dos veces sobre la boca
del recipiente en el que almacenara
el agua. Cuele el agua con cuidado
para no arrastrar el lodo del fondo.

. Si el agua estd transparente, anada es normal debido a las propie-
22 mL de hipoclorito de sodio al agua dades naturales del agua. En ese

filtrada con la jeringa medidora. caso, hierva el agua filtrada
Mezcle bien y espere 30 minutos durante 5 minutos y
antes de beber el agua tratada. NO AGREGUE HIPOCLORITO

DE SODIO (CLORO). Después de
Si el agua no esta transparente, nose  hervirla, el agua estara lista para
preocupe. Esto puede ocurriravecesy el consumo.



TABLA DE MEDIDAS

HIPOCLORITO
VOLUMEN (Jeringa)

2 litros
5 litros 10 gotas

10 litros 20 gotas
15 litros 30 gotas
20 litros 40 gotas
40 litros

100 litros

220 litros

310 litros

500 litros

1000 litros

IMPORTANTE: £/ agua clarificada (transparente) puede seguir
conteniendo virus y bacterias. Estas son invisibles a nuestros
o0jos. Por eso, es fundamental realizar el paso 7 (agregar
hipoclorito de sodio o hervir el agua).

El lodo formado en el fondo del tanque no debe
arrojarse al rio. Procure desecharlo en un hoyo poco profun-
do en la tierra, lejos de la vivienda y del contacto con animales.

()



Para tratar

310 litros

de agua, siga los
pasos indicados
a continuacion:

@ Liene el tanque con
el agua que desea tratar.

USTED NECESITARA:

+ 7,5 mL de sulfato
de aluminio puro.

+31 mL de Hipoclorito
de Sodio 2,5%.

@ Agregue

7,5 mL de sulfato
de aluminio

al agua

(34 del vasito
medidor).



€ Mezcle
rapidamente

durante 1 minuto.
@ Luego, mezcle

lentamente durante

5 a 10 minutos con un
utensilio limpio.

Si, es necesario mezclar
primero rapido (paso 3)
y después muy despacio
(juna vuelta cada 6 segun-
dos - es realmente lento!).

@ Deje reposar el agua durante
al menos 1 hora. Se formara un
lodo en el fondo del tanque y
el agua quedara transparente.

Si el lodo no se forma, agregue
2,5 mL adicionales de sulfato
de aluminio (% del vasito
medidor) y repita los pasos 3y 4.




@ Usted necesitara dos recipientes
limpios, como un balde o una jarra:
Uno para retirar el agua del tanque
y otro para almacenar el agua filtrada.
Con una de las jarras, retire solo el agua
clara (la parte “transparente”). Coloque
un pano limpio y doblado dos veces
sobre la boca del recipiente donde
almacenara el agua filtrada. Cuele el
agua con cuidado para no arrastrar el

lodo del fondo.

del fowndo.

0 Si el agua esta transparente, afnada es normal debido a las propie-
31 mL de hipoclorito de sodio al agua dades naturales del agua. En ese

filtrada con la jeringa medidora. caso, hierva el agua filtrada
Mezcle bien y espere 30 minutos durante 5 minutos y
antes de beber el agua tratada. NO AGREGUE HIPOCLORITO

DE SODIO (CLORO). Después de
Si el agua no esta transparente, nose  hervirla, el agua estara lista para
preocupe. Esto puede ocurriravecesy el consumo.



TABLA DE MEDIDAS

HIPOCLORITO
VOLUMEN (Jeringa)

5 litros 10 gotas
10 litros 20 gotas
15 litros 30 gotas
20 litros 40 gotas
40 litros
100 litros
220 litros
310 litros
500 litros
1000 litros

IMPORTANTE: E/ agua clarificada (transparente) puede
seguir conteniendo virus y bacterias. Estas son invisibles a
nuestros ojos. Por eso, es fundamental realizar el paso 7 (agre-
gar hipoclorito de sodio o hervir el aguay.

El lodo formado en el fondo del tanque no debe
arrojarse al rio. Procure desecharlo en un hoyo poco profun-
do en la tierra, lejos de la vivienda y del contacto con animales.



Para tratar
H USTED NECESITARA:
500 litros T
de agua, Siga los de aluminio puro.

+ 50 mL de Hipoclorito

pasos que se indican J desodio2,5%.

a continuacion:

\ 12,5 mlL

A=
) 3
14-1/4

g

2. Agregue
12,5 mL de
sulfato

de aluminio

al agua

(1 vasito y

14 del medidor).

1. Llene el tanque con
el agua que desea tratar.



3) Mezcle

rapidamente
durante 1 minuto.

. Deje reposar el agua durante
al menos 1 hora. Se formara un
lodo en el fondo del tanque y
el agua quedara transparente.
Si el lodo no se forma, agregue
5 mL adicionales de sulfato
de aluminio ("2 del vasito

medidor) y repita los pasos 3 y 4.

@ Luego, mezcle
lentamente durante 5a 10
minutos con un utensilio
limpio. Si, es necesario
mezclar primero rapido
(paso 3) y después muy
despacio (juna vuelta
cada 6 segundos -

realmente lento!).




(6)Usted necesitard dos recipientes
limpios, como un balde o una jarra:

el lodo
del fondo.

() Si el agua estd transparente, afiada
50 mL de hipoclorito de sodio al agua
filtrada con la jeringa medidora.
Mezcle bien. Espere 30 minutos
antes de beber el agua tratada.

Si el agua no esta transparente,
no se preocupe. Esto puede ocurrir a
veces y es normal debido a las propie-

Uno para retirar el agua del tanque y
otro para almacenar el agua filtrada.
Con una de las jarras, retire solo el agua
clara (la parte “transparente”). Coloque
un pano limpio y doblado dos veces
sobre la boca del recipiente donde
almacenara el agua filtrada. Cuele el
agua con cuidado para no arrastrar el
lodo del fondo.

dades naturales del agua. En ese
caso, hierva el agua filtrada
durante 5 minutos y

NO AGREGUE HIPOCLORITO
DE SODIO (CLORO). Después de
hervirla, el agua estara lista para
el consumo.



IMPORTANTE: £l agua clarificada (transparente) puede
seguir conteniendo virus y bacterias. Estas son invisibles a
nuestros ojos. Por eso, es fundamental realizar el paso 7 (agre-
gar hipoclorito de sodio o hervir el agua).

El lodo formado en el fondo del tanque no debe
arrojarse al rio. Procure desecharlo en un hoyo poco profun-
do en la tierra, lejos de la vivienda y del contacto con animales.



Para tratar

1000 litros USTED NECESITARA:

« 25 mL de sulfato

de agua’ Siga Ios de aluminio puro.

+ 100 mL de Hipoclorito

pasos que se indican } e sodio2.5%
a continuacion:

@ Agregue

25 mL de sulfato
de aluminio

al agua

(2 vasitos y 2
del medidor).




3. Mezcle
rapidamente
durante 1 minuto.

4. Luego, mezcle
lentamente durante 5a 10
minutos con un utensilio
limpio. Si, es necesario
mezclar primero rapido
(paso 3) y después muy
despacio (juna vuelta
cada 6 segundos -
realmente lento!).

5. Deje reposar el agua durante

< > , . 2
al menos 1 hora. Se formara un Minimo_ Z PN\
lodo en el fondo del tanque y .-_I_I;_r% . i
el agua quedara transparente. ova N~

Si el lodo no se forma, agregue
- U

-

y repita los pasos 3y 4.
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No cuele
el lodo
del fowndo.

7. Si el agua esta transparente,

Mezcle bien y espere 30 minutos
antes de beber el agua tratada.

6. Usted necesitara dos recipientes
limpios, como un balde o una jarra:
Una para retirar el agua del tanque y
otra para almacenar el agua filtrada.
Con una de las vasijas, retire solo el
agua clara (la parte “transparente”).
Coloque un pafio limpio y doblado
dos veces sobre la boca del recipiente
donde almacenara el agua filtrada.
Cuele el agua con cuidado, evitando
colar el lodo del fondo.

Dejar reposar

es normal debido a las propie-
dades naturales del agua. En
ese caso, hierva el agua filtrada
durante 5 minutos y

Después de

Si el agua no esta transparente, no se
preocupe. Esto puede ocurrir a veces y

hervirla, el agua estara lista para
el consumo.



IMPORTANTE: E/ agua clarificada (transparente) puede sequir
conteniendo virus y bacterias. Estas son invisibles a nuestros ojos.
Por eso, es fundamental realizar el paso 7 (agregar hipoclorito de
sodio o hervir el agua).

El lodo formado en el fondo del tanque no debe arrojarse
al rio. Procure desecharlo en un hoyo poco profundo en la tierra,
lejos de la vivienda y del contacto con animales.



ETAPAS DEL TRATAMIENTO:

AGUA SUCIA DEL RiO

AGREGAR SULFATO DE ALUMINIO
Y MEZCLAR RAPIDAMENTE

MEZCLAR LENTAMENTE

I

4

FILTRAR LA PARTE CLARIFICADA N NO QUEDO CLARA?
HERVIR POR 5 MINUTOS

(TRANSPARENTE) —. |
f[
| |

AGREGAR HIPOCLORITO
DE SODIO

1L

ESPERAR 30 MINUTOS | >
ANTES DE BEBER <\‘______/ %
! [ s




EN CASO DE DUDAS:

CONTACTOS:
« Instituto de Desarrollo Sostenible Mamiraua
Estrada do Bexiga, 2584 - Tefé - AM

« Programa Calidad de Vida - PQV - Teléfono: +5597. 33439724

« Grupo de Investigacion en Innovacion, Desarrollo y Adaptacion
de Tecnologias Sostenibles (GPIDATS) - Teléfono: +5597. 33439789
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