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APRESENTACAO

Este trabalho é destinado a alunos(as) do 2° ano do ensino fundamental. E produto de uma metodologia
interdisciplinar sobre o tema PEIXES da regidao do Médio Solimbes, onde se localiza a Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua (RDSM).

A interdisciplinaridade esta presente no contetido sobre Lingua Portuguesa, Histéria, Geografia, Ciéncias e
Matematica enfocando sempre a questdo ambiental. Esses contetidos foram construidos segundo o grau de
entendimento e dificuldade de alunos nesta etapa de estudo, seguindo as Diretrizes da Proposta Curricular.

O material foi elaborado em MODULOS (Médulo 1), obedecendo as recomendacées gramaticais, didaticas e
cientificas por uma equipe de professores das comunidades locais e usuarios da RDSM, com superviséao e
acompanhamento metodolégico. As comunidades pertencem ao municipio de Alvaraes e o trabalho contou com
apoio dessa prefeitura.

O projeto foi financiado pelo Programa ExxonMobil Mamiraua de Educacao Ambiental, com apoio
institucional do Instituto de Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua.

O material foi produzido com os seguintes objetivos:

a) divulgar o potencial pesqueiro da regido, contribuindo desta forma para a valorizacado de um patrimdnio
natural local;

b) esclarecer as regras de Manejo de Pesca;

c) proporcionar aos professores e alunos um material didatico voltado para a realidade de nossa regido, com
uma metodologia adequada a educacao rural;

d) estimular os professores a produzir o seu préprio material didatico, aplicando a INTERDISCIPLINARIDADE
na TRANSVERSALIDADE DE TEMAS sobre os Recursos Naturais;

e) auxiliar professores rurais para atuarem como multiplicadores de atividades educativas em seus municipios.

Este trabalho retrata um exercicio de aprendizagem e enriquecimento para a pratica pedagbgica de
professores rurais e urbanos da Amazénia.

Elizabeth Lima da Gama - Educadora Ambiental
Coordenadora e Orientadora dos trabalhos



PREFACIO

O Projeto Médulos para Educagdo Ambiental foi idealizado e executado pela bidloga amazonense
Elizabeth Lima da Gama, que desde 1993 atua como educadora ambiental do Instituto de Desenvolvimento

Sustentavel Mamiraua.

Esse projeto foi concebido com o objetivo de trazer aos professores e estudantes das escolas rurais e
urbanas uma metodologia de aprendizado que enfatizasse os aspectos socioambientais da regido
amazdnica, em especial da regido do Médio Solimées, proporcionando elementos para uma reflexao critica

sobre a relevancia da conservagéo do ecossistema amazénico.

O projeto foi desenvolvido pelo periodo de cinco anos, com apoio financeiro do Programa
ExxonMobilMamirauéd de Educagdo Ambiental, envolvendo um esforco conjunto de professores das
localidades rurais e urbanas dessa regiao e educadores ambientais e bidlogos do Instituto Mamiraua com o

acompanhamento e revisédo pedagdgicos.

O resultado desse trabalho esta expresso em cinco médulos sobre o tema Peixes da Amazonia,
enderecados a estudantes do 1° ao 5° ano do ensino fundamental. Esses modulos exploram o tema de
forma transversal e multidisciplinar, evoluindo em complexidade, abordando desde os aspectos

socioambientais locais a sua ambientacao planetaria.

Esta producéo esta associada a um conjunto de praticas disseminadas com o objetivo de promover

formas de desenvolvimento social comprometidas com as geracdes futuras.

Aos professores do ensino fundamental, com nosso respeito e responsabilidade social.

Edila Moura
Coordenadora do Programa ExxonMobil de Educagdo Ambiental
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O maior peixe de escama de agua doce do mundo.

Nao o deixe se tornar uma lenda!
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Regras Basicas de Manejo Sustentavel

Para que a gente possa continuar comendo peixe com a
certeza de que ele nunca faltara, devemos:

1- Respeitar o tamanho minimo para cada espécie. E lei!

Exemplos: Tambaqui —a partir de 55 cm. Pirarucu —a partir de
1,50 mou 150 cm;

2- Respeitar o defeso que é o periodo de reproducdo ou
desova. O defeso do tambaqui é de outubro a marcgo. O defeso
do pirarucu, segundo legislacdo federal, vai de dezembro a

maio;
ATENCAO No estado do Amazonas, a pesca do pirarucu é

proibida o ano todo desde 2005.

3- Preservar as margens dos lagos e rios, ndo desmatando. A
mata ciliar protege as margens contra a erosdo e serve de
alimento para os peixes herbivoros e frugivoros;

4- Nao usar redes, arrastao e nem malhadeiras de malhas finas
ou miudas;

5- Fazer rodizios de lagos, quando for possivel. Lagos
despescados devem permanecer em repouso e protegidos por
um periodode 4 a 5 anos;

6- Preservar lagos para procriacao.
7- Evitar pegar cardumes durante a piracema.

8- Nao comercializar peixe ovado. E crime contra a natureza e
contra a humanidade (futuras geracdes), prejudicando o
desenvolvimento sustentavel.

Esteja sempre atento as orientacées do IBAMA sobre o
tamanho dos peixes permitido para captura, de acordo com a
espécie do pescado.
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€WWHM*L/WM)L tamanhs minime

PIRARUCU
acima de 150 om
TAMBAQUI
acima de D5 om
CAPARARI
acima de 30 om
ARUANA
acima de 40 om
JARAQUI
acima de 20 om
TUCUNARE
acima de 25 om
SURUBIM
acima de 30 om
CURIMATA
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