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Apresentacao

Esta cartilha é resultado de um trabalho conjunto de
profissionais comprometidos com a busca de inovagdes
tecnoldgicas com uso de energias limpas para contribuir com
melhores condigbes de vida das populagbes no interior da
floresta amazonica.

A parceria realizada entre a Sociedade Civil Mamiraud e o
Instituto de Desenvolvimento de Energias Renovaveis —IDER
com financiamento do Programa Energia e Desenvolvimento da
USAID, no periodo de 2005 a 2008, proporcionou o
desenvolvimento de fornos e fogdes, com uso de lenha, com
inovagoes técnicas que eliminam o contato direto com a fumaga
e trazem melhor aproveitamento da biomassa. Foram por isso
denominados de fogdes e fornos ecoldgicos.

Nesta cartilha s&o apresentadas, com detalhes, as etapas
para a construgdo desses fornos e fogbes depois de
experimentos realizados ao longo de dois anos com o
envolvimento de quinze familias rurais.

Com essas orientagbes esperamos que essa inovagao
possa ser utilizada com um grande niimero de pessoas e assim
melhorar suas condigdes de salde.

Esta producdo € parte integrante do conjunto de
atividades desenvolvidas pelo Programa Qualidade de Vida
~PQV, vinculado a Diretoria de Desenvolvimento do Manejo dos
Recursos e Desenvolvimento Social ~-DMDS do Instituto de
Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua.

Tefé, novembro de 2008.

Edila Moura
Programa Qualidade de Vida
Instituto de Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua
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Ele € um fogao totalmente fechado.
Por isso, aproveita melhor a queima
da lenha.

E feito de tijolo
e adaptado para

jogar a fumaca e a fuligem para fora
da casa através de uma chamine.

E construido dentro de casa e na
altura adequada para o corpo da
mulher ou do homem. Assim, nao é
preciso ficar abaixado para cozinhar,
pegando sol ou chuva.




~01 mesa de madeira bem firme no tamanho 110 cm de comprimento, 60 cm
de largura com 40 cm de altura

~70 tijolos refratarios

~25kg de cimento

~02 sacas de areia

~01 chapa de ferro fundido com 3 furos

~Chapa de ferro 3/16 para porta

~2,5 m de tubo de ferro de 4 polegadas para chaminé

~Ferro, cantoneira e gonzo para construgdo da armagéo e bitola 5/16
~01 vareta de ferro conrugado para construgao da grelha




Construa uma mesa de madeira bem
firme nos seguintes tamanhos:
Comprimento: 110 cm

Largura: 60cm

Altura: 40cm

Coloque a armacgéao de ferro em cima

da mesa e construa as paredes com

tijolo e cimento. Faca todo o reboco
para o fogé&o ficar bem bonito.




Preencha a parte de
dentro do fogdo com
barro e cubra com
massa de cimento em
um formato de rampa,
isso facilitara a fumaca
ser direcionada para a
chamineé.
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Com muito cuidado faga um
buraco da mesma espessura
do cano da chaminé e a
coloque no fogao pela parte
de fora da casa. Vede com
cimento o furo feito na telha
para nao escorrer agua
durante as chuvas.
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Passe sl na. chapa, pora
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E simples e muito parecido com o fogao

ecologico.Tem uma porta de ferro, uma
chaminé e uma grelha para separar a
cinza da lenha. Essas pequenas
modificagdes diminuem a quantidade de
fumaca na casa de farinha e também a
quantidade de lenha para produzir a
farinha.




~10 kg de cimento para chumbar a telha e arremate
~ 01 saca de areia e barro
~Chapa de ferro 3/16 (bitola) com 40 cm de altura por

50 cm de largura
~2,5m de tubo de ferro de 4 polegada para chaminé
~Ferro conrugado para a grelha.
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Alternativas

Qutros

Mercado Eficiéncia aspectos
Consideradas Tolavantos
- Acarga de gas varia
Disponivel no R$ 400,00 Boa de R$ 35,00 a 50,00.
comercio local (4 bocas simples) - Nao polui o interior da
casa.
J N J
~\ |
- Lenha de graga
Parte dos Boa, reduz em 50% a - Sabor caseiro
= ’ equipamentos & quantidade de lenha do alimento.
Fogaoaonldgice encontrada em Tefé RS 450,00 (3 bocas) queimada - N&o polui o interior da casa.
e parte em Manaus. Economiza a carga de gas
GLP.
{ \ % \
Parte é comprada 400,00 25 Boa, reduz em 50% Di“&g‘"ézgjg% a
Forno ecolégico em Tefé e outra em ada;;taqﬁes a quantidade de qua::o aarnbiente dr:a a
lenha queimada
Manaus. q trabalho:
J J J
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Zero0 Pouco, desperdica saa0 in:]rl?;:a i
Fogéo a lenha N 80% da energia -Alto rigoo At dobncas
tradicional na queima da iratéri Gt
lonba; respiratérias
- Alto consumo de lenha.
J N J
) i Y -suao mtf:mr hga casa de
) ) Pouco, desperdiga -Alto ﬁsm" 33 doe
Forno de farinha Disponivel no 300,00 (forno) 80% da energia respiratorias Ll
tradisional comércio local na gueima da - Alto consumo de lenha.
lentia. - muito incomodo durante a

ugdo de farinha, como
dhed

ardidos e dor no corpo.
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